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VRIJE BASISSCHOOL (A22)
Dorpsstraat 59
BE-9980 SINT-LAUREINS

Gekookte aardappelen

Maandag 02/03/20 Dinsdag 03/03/20 Donderdag 05/03/20 Vrijdag 06/03/20
Groentesoep
. I
Tomgtengroentesoep = Juliennesoep 4 Seldersoep . Gebakken vleesbrood o
Kippennuggets b . s Runderstovetij e den
X . Hesp in kaassaus 5 i s Jachtsaus ;
Broccoli . Erwtjes
Puree Macaroni Roomaardappelen Rode kool
P Gekookte aardappelen
Maandag 09/03/20 Dinsdag 10/03/20 Donderdag 12/03/20 Vrijdag 13/03/20
Tomatengroentesoe
Tomatensoep Wortelsoep OH::T?r(?IIet'e met P 4 Boerensoe 4
Visfilet in brévalsaus @( Rundsbouletten- e . . | 08P |
L . o seizoensgroenten 5 Kaasvink 5
Spinazie Champignons tomatensaus
Puree Trivell Kaassaus Wortelstamppot
Gekookte aardappelen
Maandag 16/03/20 Dinsdag 17/03/20 Donderdag 19/03/20 Vrijdag 20/03/20
Preisoep Aspergesoep ) Tomatengroentesoep
Kip s Varkensgebraad o Koolvis in choronsaus @(
Appelmoes Duivelse saus ' Rauwkost
Puree Preistamppot Gebakken aardappelen
Maandag 23/03/20 Dinsdag 24/03/20 Donderdag 26/03/20 Vrijdag 27/03/20
.
Tomatensoep met t'%: Landbouwerssoep ﬁroe”teso?p Tom;tienzﬁsgrt:ts oep ~
rundsballetjes s Vissticks @( Ippennootjes - PP Frn
Hesp in kaassaus - Bloemkool Currysaus B Gevogeltesaus '
FI)\/Iacaroni Puree Ananas Erwtjes en wortelen
Rijst Gekookte aardappelen
Maandag 30/03/20 Dinsdag 31/03/20 Donderdag 02/04/20 Vrijdag 03/04/20
Tomatensoep Seldersoep Tomat t Juliennesoep
. . _ omatengroentesoep -
v:ézzigzzizf us s Bolognaise :_,,' Vol-au-vent met champignons = Zeefantasie @l(
Aopelmoes Geraspte kaas ) Groentenmengeling Gestoofde prei
PP Volkoren spaghetti Rijst Puree

Hanssens Catering
Lange Ambachtstraat 32
BE-9860 OOSTERZELE

ALLERGENENINFO:

Allergenen week 1

Allergenen week 5

Eet volgens de seizoenen! Zo maak je een
gezonde en slimme keuze.

http://order.hanssens.be/order/data/in/menu_excel/MENU_A22_GR53P6_HUIDIGE_MAAND.xIsx

Allergenen week 2

Allergenen week 3

Allergenen week 4




